
 
 

 
CURRICULUM VITAE  

di MARIA LEDA CESARI 
 

 
 
Nata a Lecce il 29 aprile 1966 
 
Residente a Lecce 
in via degli Antoglietta 2\B 
(tel 393.7010429; leda.cesari@email.it, ledacesari111@gmail.com) 
CSR MLD 66D69 E506H 
P.IVA  04194600757 
 

 

FORMAZIONE 
 
 
Liceo classico Marcelline di Lecce 
Diplomata nel 1985 con votazione 60/60 

 
Laurea in Giurisprudenza presso l’Università di Bologna (1992)  
con voto 106\110  e tesi su "La privatizzazione del pubblico impiego" 
 
Diploma presso la Scuola biennale di Giornalismo 
e Comunicazione di massa della Luiss di Roma (1994) 
con voto 110\110 e tesi su  "La legge 241 del '90: una rivoluzione mancata" 
 
Master nel 2008 “Strategie di marca e nuovi media nel settore moda”, 
organizzato dall’Università del Salento in collaborazione con Costume National 
e  attivato presso il dipartimento di Studi aziendali, giuridici e ambientali 
della facoltà di Economia dell’ateneo salentino, su proposta del Centro Studi 
Universitario “Nuovi media, design e strategia di marca”. 
 
Vari corsi di aggiornamento ai sensi della normativa sulla Formazione Professionale 
Continua dell’Ordine dei Giornalisti 
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Ottima conoscenza della linguainglesescritta e orale(in possesso del Certificate in 
Advanced English – Council of Europe Level C1,  ottenuto nel 2006 alla British School 
di Lecce, e delCertificate of completion Wall StreetEnglish level 17, 2021).  
 
Conoscenza base del greco moderno, in fase di approfondimento presso il Centro 
per la diffusione della lingua e cultura greca “Dimitris Glaros” di Lecce; elementi di 
turco, lingua in fase di apprendimento tramite lezioni private. 
 
Buona conoscenza dei sistemi Windows e Apple 
 
Interessi e hobby: lettura, musica, animali, scienze, ambiente, discipline alternative 
 
 
 

 

QUALIFICHE E INCARICHI ATTUALI 
 
 

- Dal 2001 giornalistaprofessionista 
iscritta all’Albo dei Giornalisti di Puglia (tessera n 058121) 
 

- Da aprile 2006 collaboratrice fissa di “Nuovo Quotidiano di Puglia” 
nei settori Cronaca, Costume, Colore, Cultura, Scienze, Moda, Enogastronomia, Vela 
e da dicembre 2020 del mensile del gruppo Caltagirone “Molto” 

 
- Collaboratrice per la Pugliadella “Guida dei ristoranti dell'Espresso”(dal 

1997)e del relativo sito 
 

- Collaboratrice delle riviste Food and Travel Italia e Wine and Travel(dal 2020) 
 

- Sommelier e responsabile ufficio stampa delegazione Associazione Italiana 
Sommelier di Lecce(dal 2011) 

 
- Collaboratrice della rivista Amazing Puglia 

 
- Collaboratrice della rivista In Puglia tutto l’anno 

 
- Direttore della testata giornalistica di Icon Radio 

 
- Responsabile ufficio stampa Comune di Copertino (Lecce) 

 



- Responsabile ufficio stampa rassegna teatrale Chiari di Luna (Maglie) 
 

- Direttore della rivista on line Fiori di cartaedita dalla Asl di Lecce 
(Dipartimento di Salute Mentale)in collaborazione con i Centri diurni di Campi 
salentinae Lequile, Csm Squinzano – UOS San Cesarioin collaborazione con 
l’associazione “Nuove speranze” 

 
- Responsabile ufficio stampa Cantina Apollonio (Monteroni) 

 
- Responsabileufficio stampa Premio Apollonio 

 
- Responsabile ufficio stampa ArtWork 

 
- Responsabile ufficio stampa Piano City Lecce 

 
- Responsabile ufficio stampa Premio Iolanda* 

 
- Responsabile ufficio stampa Cantine Menhir (Minervino di Lecce)* 

 
- Responsabile ufficio stampa rassegna di modaLecce Fashion Weekend 

 
- Responsabile ufficio stampa rassegna Artigianato d’eccellenza* 

 
- Responsabile ufficio stampa e organizzatrice Festival Giornalisti del 

Mediterraneo* 
 

- Ufficio stampa Mercatino del Gusto* 
 

- Responsabile ufficio stampa Premio Civetta* 
 

- Moderatrice eventi Puglia Expo* 
 
 
 

INCARICHI PRECEDENTI 
 

 
- Dal 1993 ad aprile 2001 redattrice a tempo indeterminato presso“Quotidiano 

di Lecce,  Brindisi e Taranto” nei settori cronaca cittadina, amministrativa, 
politica, costume e colore 

 



- Da aprile 2001 a gennaio 2003 in forza all'ufficio Marketing e comunicazione 
di Banca 121 

(attività di stesura comunicati, interventi, aggiornamento siti Internet dedicati) 
 

- Da febbraio 2004 a marzo 2006 corrispondente per Lecce e regionedel 
Corriere del Mezzogiorno 

nei settori Cronache, politica, costume e colore, moda, enogastronomia, attualità 
 

- Responsabile dell’ufficio stampa del candidato sindaco Paolo Perrone(2007) 
 

- Consulente del sindaco Paolo Perroneper la comunicazione istituzionale  
del Comune di Lecce (marzo 2010-maggio 2012) 
 

- Consulente per la comunicazionedel Comune di Lecce nell’ambito del 
ProgrammaEuropean Territorial Cooperation Grecia-Italia 2007-2013dal titolo 
“Towards a common quality control and food chaintraceability system for 
the Greek- Italian primary sector of activity – “Agroquality” (Assessorato alle 
Politiche comunitarie)(novembre 2013-novembre 2013) 

 
- Consulente per la comunicazione di PugliaSmartLab, living labdel Distretto 

Tecnologico High Tech Pugliese (2014-2105) 
 
- Collaboratrice della rivista eno-gastronomica "A Tavola”(2003) 
 

- Direttore della rivista medico-scientifica “Imid Medical Journal”,edita 
dall'Associazione Italiana Allergologi e Immunologi Clinici 

 
- Direttore della rivista “D’Enghien – I sensi del lusso”edita da White - Lecce 

 
- Direttore della rivista “Leccellente”edita da MustLab  - Lecce 

 
- Responsabile dell’ufficio stampa del Centro Studi Vittorio Bodini 

 
- Rettore del quotidiano on lineOtranto oggi (2010-2011) 

 
- Direttore della collana “Dove c’è Gusto”della casa editrice “Il Raggio 

verde”(volumi già pubblicati “Il Gusto del Tacco”, “Dio, come ti Olio!”, 
“Donato Episcopo”) 
 

- Ufficio stampaeventi Vinoway Italia* 
 



- Cofondatrice della rassegna sul giornalismo enogastronomico “Food a 
Sud”*(Lecce, 12 e 13 maggio 2017) 

 
- Creatrice del blog Leros.blog – La Puglia, il cibo, il vino, la moda, l’arte e le 

stelle secondo Leda Cesari e Rosaria Bianco, aka Le & Ros 
 

- ospite della trasmissione di Raiuno “Linea verde” (3 dicembre 2016) 
http://www.raiplay.it/video/2016/11/Linea-Verde-Sabato-Laposamore-dei-
giovani-per-le-antiche-tradizioni-di-Lecce-f0578d2c-0b50-4b06-a3eb-
3de185fa9b98.html 
 
 

 

ALTRI UFFICI STAMPA 
 

 
- “Balletto del Sud” (2007-2008) 
- Agrimed- Salone dell’agricoltura pugliese  

(Fiera del Levante di Bari, Assessorato alle Risorse Agroalimentari della 
Regione Puglia, 2009 E 2010) 

- Open space – Congresso Nazionale degli Ingegneri a Lecce (2008) 
- 45° Congresso Nazionale Associazione Italiana Sommelier (Lecce, settembre 

2011) 
- Antonio Maggio (ex Aram Quartet, vincitore di Sanremo Giovani nel febbraio 

2013) 
- Gruppo musicale “Il Peccato di Eva” (2012-2013) 
- Agorà Design (2016 e 2018) 
- FoodExp (2018) 
- Bande a Food (2019) 
- Magistro Associati per Regione Puglia (ProWein 2022 e 2023) 

 
 
 

 
 
 
*con la socia Rosaria Bianco 
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